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北京—天津旅游小贴士
首都北京是全国政治、经济和文化中心，旅游资源丰富，有世界上最大的皇宫紫禁城、皇家花园北海、皇家园林颐和园和圆明园，还有八达岭长城、慕田峪长城以及世界上最大的四合院恭王府等名胜古迹。
天津，东临渤海，北依燕山，市区依海河而建，景色优美，素有“渤海明珠”之称。天津西洋式建筑、名人故居众多，这些已成为天津独有的一道风景线。天津有周恩来邓颖超纪念馆、妈祖庙、古文化街、欧陆风情街、五大道古建筑博物馆等景点。

行前准备

1．证件：一定要带好身份证、小孩的户口本等有效身份证件，外宾带好护照、居住证，台胞带好台胞证。旅游过程的飞机乘坐、酒店住宿都需要出示上述证件才能办理。

2．衣物：夏季闷热多雨，需准备透气的衣服和一把雨伞；春秋季白天较热但又早晚凉，短袖长裤外还需多备一件长袖带帽（防风沙）薄外套；冬季比较寒冷，室内一般都有暖气，单穿羊毛衫就可以，出门要穿上羽绒服（连帽子最好）、厚实的裤子和棉鞋，戴好帽子、围巾和手套。

3．防晒：夏季紫外线强，气候非常干燥，长时间在户外活动，请戴上太阳帽和墨镜，涂抹防晒霜和润唇膏，以保护皮肤。
4．药品：晕车药、仁丹、消炎药、肠胃药、黄连素、感冒药、创可贴等常备药品，防蚊虫的风油精、花露水。有心脏病、高血压的客人应随身携带所需药品。

5．其它物品：手机、相机、充电器、存储卡等电子产品和配件，常用洗漱用品也需要带上。

当地资讯

1．气候：北京、天津的气候，四季分明，年平均温度为12℃～13℃。春秋季较短，冬季寒冷干燥，夏季高温多雨。最冷1月份平均气温为-3～-5℃，最热的7月份平均温度为26～27℃。另外1～5月是北京沙尘暴频发期，风沙较大。
秋季（9～10月）天高气爽，是到北京、天津旅游的最佳季节。
2．交通：北京距离天津约130公里，乘大巴一般2小时的车程。
3．酒店：北京、天津的酒店业十分发达，各种星级的酒店都有。虽然酒店比较多，但是每到旅游旺季的时候，也常常出现供不应求的现象，所以旺季出游应提前预订。
4．饮食：
北京烤鸭和涮羊肉是一定要品尝的美味。京味小吃的代表有豆汁儿、豆面酥糖、酸梅汤、茶汤、小窝头、茯苓夹饼、果脯蜜饯、冰糖葫芦、艾窝窝、豌豆黄、驴打滚、灌肠、爆肚、炒肝等，此外炸酱面、卤煮类小吃也不容错过。
天津的饮食文化驰名中外，很多人到天津旅游都是奔着吃去的。这里既有登得大雅之堂的“八大碗”、“四大扒”、冬令四珍等天津菜，也有狗不理包子、桂发祥麻花、耳朵眼炸糕、天津糕干、煎饼果子、贴饽饽熬小鱼、果仁张、棒槌果子、石头门坎素包、鲜果馅汤圆、恩发德蒸饺、马记茶汤等津门特色小吃。

5．特产：
北京的土特产既有果脯、茯苓夹饼、袋装烤鸭、龙虾稣糖、鸭梨、良香板栗、杏仁、大核桃等特色食品，又有景泰蓝、玉器、雕漆以及金石篆刻、文房四宝、古玩字画、丝绸刺绣、珠宝翠钻、面人泥人、风筝、脸谱等各种工艺品。
天津的特产有大麻花、甘栗、核桃、柿子、鸭梨、红枣、沙窝萝卜、独流老醋等食品，以及泥人张彩塑、天津砖雕、杨柳青年画、风船牌地毯、魏记风筝、剪纸、黑陶制品、紫砂制品、景泰蓝制品等工艺品。这些特产各大商场、超市均有出售。
6．当地特色节日及游玩时间：
（一）北京

北京的传统节日形式多样、内容丰富，是中华民族悠久历史文化的组成部分。

·厂甸文化庙会：农历1月1日～1月16日。该庙会以南新华街、东西琉璃厂街为主线，北起和平门路口，南至虎坊桥十字路口以南。厂甸庙会始于明朝嘉靖年间，每年庙会期间，有舞狮、传统民族花会、民间手工艺展等活动。

·白云观庙会：农历1月1日～1月19日。该庙会以香火最盛、开放时间最长闻名京师。在庙会上，有不少老北京的民俗活动，如摸石猴、窝风桥打金钱眼等。庙会上还有各类民间小吃、传统手工艺品、古都民俗风情画展等。

·东岳庙庙会：农历12月30日～次年1月7日。庙会以祈福为主题，庙门外有用“福”字装饰的小路，庙内有各种各样、喜气洋洋的“福布”、“福卡”、“福牌”、“福树”等。

·五显财神庙会：农历1月2日～1月16日。广安门外举办，清晨人们纷纷赶到财神庙去烧头柱香，企盼来年发财进宝。敬香结束后，还要从财神庙里请一些写着“福”、“寿”字样的红绒花和剪金纸花、金元宝等回家。

·大观园迎春会：农历1月2日～1月16日。广安门外举办，园内有以《红楼梦》为题材的演出和猜谜活动，还提供古代人物服饰供人们穿戴拍照留念。整个活动中最吸引人的是“元妃省亲”，100余人身穿华丽服装，扮成古代仪仗队，护卫陪同元妃的宫轿进园。

·大愿祈祷法会：农历1月23日～2月1日。雍和宫举办，法会期间除广诵经文外，第七日下午还要跳“金刚驱魔神舞”，即百姓所说的“打鬼”。

·北京国际文化旅游节：9月下旬。中关村广场附近举办，节日以盛装行进为核心，包括多项文化活动，全国乃至世界各地都会派出优秀表演团体演出助兴。

·香山红叶节：10月中旬～11月中旬。北京西部香山及其周围山坡上，种植着大片的黄栌树和枫树，每年霜降前后，树叶变红，红叶连成一大片，漫山遍野，层林尽染，非常壮观。

·北京国际音乐节：10月中旬～11月中旬。北京各大剧院举办，音乐节包括交响乐音乐会、歌剧、独奏音乐会、室内乐音乐会、经典爵士乐音乐会、歌舞剧、演唱会等多种世界水平的艺术演出活动，是具有国际性的音乐盛事。

·菊花展：11月。北海公园举办，主要展出品种菊、悬崖菊、案头菊、盆景菊和艺术插花，同时还举办各类菊花评比，热闹非凡。
（二）天津

·天后宫皇会：农历3月23日。天后宫坐落在三岔河口处的古文化街上，节日当天都要举行盛大的皇会表演，有龙灯会、狮子会、少林会、高跷、法鼓、旱船等节目。

·天津月季花节5月～6月。天津月季花节创办于1984年，天津市政府当年将月季花定为市花，月季花的种植和栽培在天津得到了很大发展，每年5月月季花盛开的季节，观花、赏花便成为一项重要的活动，并且已经演变成为具有地方特色的国际旅游节。

·天津啤酒节：7月。啤酒节的场地一般在南市食品街或水上公园，届时会有多家知名啤酒企业到会参展。节日期间，各种活动丰富多彩，既有新颖别致的开幕式、传统的饮酒比赛、啤酒展卖、幸运大抽奖、群众摄影大赛、书法笔会，还有现代歌舞、摇滚、曲艺、啤酒菜肴大赛，以及啤酒文化研讨会和各种形式的啤酒商贸交易等活动。
安全问题

“安全第一”，在旅行过程中，安全问题必须谨记于心。

1．财物安全：京津连线的社会治安总体是不错的。但社会上仍然存在着极少数偷、诈、抢的坏人，切忌轻易深交，勿泄“机密”，以防上当受骗，造成损失。旅游旺季时景点和酒店人很多，所以要保管好自己的贵重物品，确保个人的财产和人身安全。旅行中携带物要少而精，必要的物品要带齐，违禁品不要带，以免在乘坐交通工具过关卡时遇到麻烦。现金与贵重物品须贴身携带（特别是手机与钱包）。为保证财物安全，行李保管提醒三句话：（1）集小成大件数清；（2）随时清点不乱放；（3）离开不忘回头看。

2．饮食卫生：旅游途中，应多喝纯净水，吃新鲜水果，防止水土不服。在大排档用餐时更要注意食品及餐具的卫生，食物要煮熟，餐具要消毒，蔬菜要过水。

3．景点购物：在景点购物时，对贵重物品遵循眼看手勿动的原则，购买工艺品需轻拿轻放，一定要注意不要发生争执。购物要做到货比三家，善于砍价，善于识假。在购物店购物时可以讲价，购物属自愿行为，不强制消费。当地购物，为了维护您的切身利益，记得索取正规发票，如实在没有发票的，建议您不要购买。
4．缆车乘坐：景区内缆车较多，乘坐时需要注意以下几点：

·请患有心脏病、高血压以及饮酒过量的游客不要乘坐缆车。

·缆车等需要排队时，请您服从工作人员的安排，耐心等候，尽量避免发生争执。

·上缆车后不要将身体的任何部位探出车厢外。

·缆车如果在运行过程中因停电、电压不稳、缆车机械故障或打雷等原因，有可能造成紧急停车，车厢因惯性会大幅摇摆，请保持镇定，等待工作人员采取措施。

跟团须知

1．乘机事项：
请您带好有效身份证件，成人请带齐有效身份证原件，16周岁以下的小孩没有身份证的可以携带户口本原件。一般需提前2小时到达机场（最少提前90分钟），到机场后换好登机牌办理好行李托运（国内航班一般提前30分钟停止换登机牌，春秋航空提前45分钟停止换登机牌），接着去进行安检，候机登机（一般提前30分钟开始登机）。自觉遵守中国民用航空局关于行李托运和安全检查的相关规定，液体及刀具需办理托运，严禁携带打火机。

2．游览行程：
·根据当地天气和交通的实际情况，旅行社有权对旅游线路、日程安排进行调整，但不减少旅游景点。

·行程中的自费景点可自愿参加。

·请注意集体观念、时间观念，按照导游指定的时间、地点集合，也希望各位游客相互关照，相互帮助。

·进入酒店客房后首先要阅读酒店须知，清点好房内设施是否齐备、是否已损坏，避免退房时因为东西不全而被索赔。

·旅行社安排的旅游定点餐厅，团队餐质量有限，敬请游客体谅。
·遇到突发事件，请首先联系出团通知书上的紧急联系人，如果联系不上或者无能力处理，请致电4007-999-999。
